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Projeto Pedagógico 2013/2014 
 
“ Educar é semear com sabedoria e colher com paciência” 
Quando falamos em semear, pensamos nas sementes que se lançam à terra, que germinam e 
mais tarde dão fruto. Leva-nos a pensar na terra cultivada, da qual saem os produtos que 
nos alimentam. Mas semear não é só deitar sementes na terra que depois a água e o sol as 
fazem crescer e multiplicar, com a ajuda da mão humana. Também o homem precisa das 
sementes do conhecimento, que lhe dão sabedoria, princípios, valores, ética para no futuro 
poder colher bem estar, saber estar, que permita um mundo melhor e mais justo.   
                                                                                                            A diretora 

Para comemorar o dia da Alimentação 
fomos visitar o mercado municipal de 
Cascais e gostámos todos muito. 
Saímos da escola a pé, pois o dia estava 
bom, e lá fomos até ao mercado. Aí vimos 
vários legumes como: feijão (vários 
tipos), couves, nabiças, nabos, cebolas, 
pepinos, entre outros. Vimos também 
algumas frutas como: marmelos, laran-
jas, dióspiros, peras e melões. Também 
vimos queijos, chouriços, pão e muitas 
outras coisas. 
Comprámos nabiças, feijão e nabos para 
fazermos uma deliciosa sopa no dia 
seguinte. O senhor Luís comprou tremo-
ços e figos secos para podermos provar. 
Fomos também à zona do peixe e vimos 
bancas com vários tipos de peixe, como: 
carapau, salmão, lulas, tamboril. 
Antes de regressarmos ao colégio passá-
mos pela parte da feira onde se vendia 
roupa, sapatos, malas, livros, relógios,... 
Foi uma manhã espetacular que todos 
adorámos! 
Texto coletivo do 4º ano 

 

No passado dia 21 de março comemorou
-se o dia da Árvore. Para comemorar 
este dia os meninos do colégio planta-
ram uma nespereira. Juntámo-nos todos 
à volta do canteiro onde foi colocada a 
nespereira e vimos tudo o que o senhor 
Luís fazia.  
Primeiro ele começou por abrir um 
buraco na terra, depois mostrou-nos a 
nespereira e colocou-a na terra, regou-a 
e adubou-a. 
Por fim falámos sobre a nespereira e 
sobre os seus benefícios e propriedades. 
Como é do conhecimento geral a nespe-
reira dá nêsperas que é um fruto que 
possui propriedades anti-inflamatórias. 
Com este fruto podemos fazer bolos, 
tortas e gelatinas. 
Gostámos muito de ver e aprender. 
 
Filipe Proença, Frederico Filipe, Daniel 
Morais 

4º ano 
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No dia 29 de Novembro, no âmbito 
da semana da ciência, veio ao colé-
gio o cientista Miguel mostrar-nos 
mais algumas das suas experiên-
cias. Desta vez o Miguel deu-nos a 
conhecer o mundo animal. Mos-
trou-nos os diferentes tipos de 
habitat dos animais como a selva, a 
floresta, as montanhas, a quinta, o 
tipo de alimentação e outras carac-
terísticas de animais. Em grupos, 
fizemos o gesso para depois decal-
car as patas de três animais: javali, 
cabra montês e veado e foi muito 
interessante vermos de perto as 
patas destes animais. O Cientista 
Miguel distribuiu a cada par um 
estetoscópio para ouvirmos o 
coração dos nossos colegas e o 
nosso. Foi muito 
engraçado. 
No fim, comemos 
todos algodão doce 
que o Cientista Miguel 
fez.   
Trabalhos realizados 
por: 
1º e 2º ano 

 
 
No âmbito do programa de Promoção e Preven-
ção da saúde oral, veio ao colégio no dia 3 de 
Fevereiro uma equipa de profissionais para nos 
dar a conhecer hábitos e rotinas que devemos 
tomar para a nossa própria saúde oral. Também 
nos ensinaram o nome do bicho “stretococus 
mutans” que nos provoca as cáries e 
isso acontece porque comemos doces e 
não lavamos logo os dentes.  
No dia 10 de Fevereiro vieram nova-
mente para nos ensinarem a lavar os 
dentes e para nos fazerem um check up 
dentário. 
A partir deste dia começámos a ter 
mais cuidado com aquilo que comemos 
e como lavamos os dentes, que tem que 
ser com uma pasta com flúor superior a 1000- 1500. 

Como tem vindo a ser 
habitual, este ano a 
nossa festa de Natal 
realizou-se no teatro 
Mirita Casimiro. Todos 
os pais e familiares 
foram convidados a 
assistir às apresenta-

ções das crianças que atuaram de forma exemplar. 
O ponto alto da festa foi a chegada do Pai Natal com 
um saco cheio de presentes para todos os meninos. 

Sala do pré escolar 
   

No âmbito da semana da alimentação, construímos 
uma pequena horta pedagógica que já começa a dar 
“frutos”. 
O senhor Luís fez o trabalho maior mas nós obser-
vámos tudo com muita atenção e também tivemos 
oportunidade de o ajudar como cavar o buraco na 
terra, tapar a cova, pôr a planta, regar… 
Tentámos plantar o que mais se consome na nossa 
escola como: brócolos, couve roxa, alface, couve 
lombarda, couve-flor, entre outros. 
Todas as semanas vamos visitar a nossa horta para 
ver o crescimento das nossas plantinhas. 

  
 
No dia 31 de outubro assinalámos o Halloween. Foram 
elaborados trabalhos em todas as salas. 
Os meninos do pré-escolar, em conjunto com as suas 
famílias, fizeram apresentações de trabalhos de expres-
são plástica para desmistificação dos medos associados 
às bruxas, aos fantasmas e outras figuras caraterísticas 
do dia das bruxas. 

Sala do pré escolar 
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No passado dia 30 de abril uma companhia de teatro veio ao 
colégio apresentar uma peça intitulada “dragões, princesas e 
muitas certezas”. Esta peça tinha apenas 3 atores, mas foi mui-
to engraçada. Contava a história de uma princesa que estava 
presa num castelo à espera do seu príncipe encantado. Até que 
um dia, já cansada de esperar, ele chegou finalmente. Montado 
no seu cavalo apareceu um príncipe, mas era tão vaidoso que 
só se preocupava com ele e nada com os outros. A princesa 
ficou toda contente, pois finalmente poderia sair do seu cati-
veiro. E lá foi ela feliz no cavalo do seu príncipe. Só que, para 
seu espanto, em vez de ir passear e conhecer o mundo, o prín-
cipe fechou-a no castelo dele. Lá ficou a princesa de novo mui-
to triste. 
Até que um dia apareceu um velho dragão, com muitas dores 
nas costas, e a princesa tratou dele e ele deu-lhe a liberdade. 
Esta peça foi muito divertida e nós todos gostámos muito. 

 
  Layssa Ribeiro e  

Beatriz do Vale 
3º ano 

 

Eu chamo-me Miguel Modesto e sou aluno 
do 4º ano. Tenho uma grande paixão que é a 
construção de legos. Sempre que posso lá 
estou eu a fazer “obras de arte” com peque-
nas peças de plástico.  
Quando entrei para esta escola não sabia 
fazer nada com legos, mas depois, com o 
tempo, comecei a habituar-me àquelas 
peças e comecei a imaginar o que fazer com 
elas. Então comecei a juntar as peças e a 
observar os resultados. Hoje já faço com as 
peças pequenas casas com portas que 
abrem e fecham e faço cofres para os meus 
amigos. Com os legos grandes já fiz a minha 
família e os meus amigos ficaram todos 
espantados. Um dia estava a brincar e fiz 
letras e com elas escrevi COLEGIO PIRILAM-
PO. 
 
Juntos, agora, também gostamos de brincar, 
já fizemos um carro, uma cama, um castelo, 
um foguete, e muitas outras coisas. Agora, 
nós fizemos uma flor, uma maçã, uma taça, 
um cacho de bananas e um ananás. 
Adoramos fazer legos! 
  
Miguel Modesto, Bruno Raposo 4º ano 
Edmilsom Carvalho 3º ano 

No dia 7 de outubro e de forma a assinalar o dia do animal, houve nas salas breves diálogos de forma a 
fomentar o respeito pelos animais, conhecer as suas caraterísticas assim como as suas funções e utilida-
des. No final da manhã tivemos uma grande surpresa, a mãe de um menino da sala do pré-escolar veio ofe-
recer ao colégio um canário para que os meninos pudessem tomar conta. Foi dado ao nosso amigo o nome 
de Pirilampo e ele começou a fazer-nos companhia em casa durante os fins de semana. 

Sala do pré escolar 
 

 
No dia de São Martinho os alunos do nosso colégio fize-
ram uma grande festa ao longo de todo o dia com apre-
sentações escritas sobre a lenda e atividades plásticas. 
Os amigos mais pequeninos vieram ter connosco para 
também eles se divertirem num dia diferente. Ao final da 
tarde, na hora do lanche, tivemos a visita de um assador 
de castanhas que distribuiu uma dúzia a cada menino. 

Sala do pré escolar 

 
 
No dia 1 de outubro a Xana, que é a auxi-
liar de educação no colégio dos peque-
nos e toca numa orquestra, veio à nossa 
escola mostrar-nos e ensinar-nos o 

nome de vários instrumentos musicais: o xilofo-
ne, a pandeireta, o tambor, vários tipos de saxofo-
ne, flauta de bisel e uma flauta transversal, uma 
guitarra, uma viola, um cavaquinho, um realejo, 
maracas, reco-reco, castanholas, pratos, piano, 
violoncelo, acordeão, jambé, sinos, guizos entre 
outros. 
Nós mexemos em todos e tocámos em alguns. A 
Xana no fim tocou um pouco de saxofone e nós 
gostámos muito. 
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No dia 28 de fevereiro assinalámos o Carnaval. Todos 
apareceram mascarados na tentativa de adivinhar quem 
seriam os nossos amigos. Dançámos e brincámos bastan-
te ao longo de toda a manhã. Os pequenos do outro colé-
gio vieram também juntar-se à festa. Fomos dar um pas-
seio nos arredores do colégio e a tarde de brincadeira 
continuou no parque da Guia onde atirámos confetis e 
serpentinas e brincámos sem parar. 

 
Sala do pré escolar 
     

 
 
 
 
 

Chegados ao final de mais um 
ano letivo cá estamos nós, alunos 
do 4º ano, tristes por deixar esta 
casa que tanto nos ajudou a cres-
cer. Vamos ter muitas saudades 
dos amigos que aqui, ao longo 
destes anos, fizemos e que de 
muitos nos vamos separar, pois 
vamos para escolas diferentes. 
Também vamos ter muitas sau-
dades dos professores que, ao 
longo destes anos, nos ajudaram 
a crescer e nos ensinaram tudo 
aquilo que sabemos, das auxilia-
res que connosco brincaram nos 
recreios e nos ajudaram nas 
situações mais complicadas, e 
das comidinhas da nossa Elisa. 
Por tudo isto queremos agrade-
cer a todos por nos terem trata-
do bem ao longo destes anos, que 
para alguns foram muitos, e é 
com prazer que dizemos que este 
tempo que passámos no Colégio 
Pirilampo, vai ficar para sempre 
presente nas nossas memórias e 
no nosso coração. 
 
Os alunos do 4º ano 

No dia 5 de junho realizamos o nosso tão desejado passeio do dia da crian-
ça e de final de ano. Fomos até Lisboa de autocarro, visitar o museu da ele-
tricidade e o museu do oriente, conhecer e aprender coisas novas. Fizemos 
um piquenique junto ao tejo e brincamos nos jardins. Foi muito divertido 
todos juntos. 


